Liturgia Spotkanie 7

Liturgia, szczegblnie eucharystyczna, jest uprzywilejowanym miejscem spotkania z Chrystusem
w Duchu Swietym, znakiem objawiajgcym i urzeczywistniajgcym tajemnice Kosciota-
wspolnoty oraz zZrodtem i szczytem jego Zycia;
dlatego chce zawsze jak najpetniej w niej uczestniczy¢ a moim zaszczytem i radosciq
jest stuzba w zgromadzeniu liturgicznym wedtug wszelkich zalecen soborowej odnowy
liturgii
Drogowskazy Nowego Czlowieka

I. Dzielenie si¢ zyciem (przy herbacie)
I1. Cze¢$¢ modlitewna:

e Modlitwa do Ducha Swietego

e Dzielenie si¢ stowem Bozym w formie syntezy biblijnej : J 6, 32-40.
Kazdy z matzonkow uklada na pismie na podstawie powyzszego tekstu swoje wlasne wyznanie
wiary. Po kilkunastu minutach, w postawie stojacej, odczytujemy te wyznama wilaczajac sie w
przezywanie ustyszanych tresci i przyjmujac je wspolnym stowem ,,Amen”.

e Modlitwa spontamczna dzigkczynienie za obecnos$¢ Chrystusa wsrdd nas, ludzi dzisiejszych
czasOw, za rdzne sposoby Jego obecnosci, zwlaszcza w liturgii.

e Tajemnica Rozanca: Ustanowienie Eucharystii

II1. Cze¢$¢ formacyjna:

e Dzielenie sie realizacja zobowiazan: modlitwa malzenska i modlitwa rodzinna
W jaki sposob oba te rodzaje modlitwy stuza budowaniu jednosci w naszym matym ,,Kosciele
domowym”? Jak pomagaja nam przebaczac sobie nawzajem i tagodzi¢ napigcia? Jakie widzimy
konkretne rezultaty ich praktykowania? Jak wyglada nasza troska o kacik religijny (ottarzyk
domowy), o znaki okresow roku liturgicznego w domu, ktére majg nas mobilizowa¢ do wzrostu
duchowego?

e Rozwazenie treSci Drogowskazu: ,,Liturgia” (kazde malzenstwo wcze$niej, w domu,
zapoznaje si¢ z tekstami: ,,Natura liturgii $wigtej 1 jej znaczenie w zyciu Ko$ciota” z
Konstytucji o liturgii §wigtej, ,,Postawa stuzby w liturgii”, ,,Postawa stuzby w zyciu” 1
»Zrozumienie modlitwy liturgicznej” ks. Franciszka Blachnickiego oraz ,,Eucharystia i
malzenstwo (rodzina)” ks. bpa Zbigniewa Kiernikowskiego, jak réwniez z pytaniami do
tekstow; na krggu odbywa si¢ rozmowa na ten temat).

Pytania i problemy do zastanowienia si¢, omdéwienia i dyskusji:

W jaki sposob spotykamy Chrystusa w liturgii? Co konkretnie robimy, aby lepiej rozumie¢ tres¢
sprawowanych obrzedow i glgbi¢ znakdéw w liturgii? Jak mozemy broni¢ sie przed rutyng w
uczestniczeniu we Mszy $wigtej? W jaki sposob Eucharystla jako sakrament ,,wydawania si¢ za
drugich” daje nam moc i pomaga w zrozumieniu i przezywanlu kryzysow w matzenstwie? Jak
wprowadzamy nasze dzieci w ducha Eucharystii 1 w Zycie Eucharystia? W jaki sposob z
naszego uczestnictwa we Mszy $wigtej wynika glgbsza gotowos$¢ stuzby w codziennym zyciu?
Sugestie do pracy w ciaggu miesigca:

e przeprowadzmy dialog malzenski na temat: ,,Sposoby przezywania poszczeg6lnych okresow
roku liturgicznego w naszej liturgii domowe;j” lub na temat: ,,Co to sg sakramentalia (zob.
KKK, nr 1667-1679) i jak z nich korzystamy w liturgii rodzinnej?”’;

e podejmijmy konkretng regule zycia: np. nie bede si¢ broni¢, lecz chetnie 1 z rados$cig bede
przyjmowac postuge w zgromadzeniu liturgicznym;
np. zrezygnuj¢ kilka razy z ogladania telewizji, a uzyskany czas przeznacze¢ na przeczytanie
dobrej ksigzki na temat Eucharystii, aby bardziej Swiadomie w niej uczestniczyc;
np. bedg czytac i rozwazaé Encyklikg Ojca Swigtego Jana Pawla II , Ecclesia de Eucharistia”, a
nastgpnie okresle dla siebie wynikajaca z tej lektury regule zycia.

e w ramach modlitwy malzenskiej pomodlmy si¢ kilka razy Liturgia Godzin.

Elzbieta iWitold Kowalczykowie
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7. Dla urzeczywistnienia tak wielkiego dzieta Chrystus jest zawsze obecny w swoim Kosciele,
szczegblnie w czynnos$ciach liturgicznych. Jest obecny w ofierze Mszy $wigtej, czy to w osobie
odprawiajacego, gdyz ,,Ten sam, ktory kiedys ofiarowat si¢ na krzyzu, obecnie ofiaruje si¢ przez
postuge kaptanow, czy tez zwhaszcza pod postaciami eucharystycznymi. Obecny jest mocg swojg w
sakramentach tak, ze gdy kto$ chrzci, sam Chrystus chrzci. Jest obecny w swoim stowie, albowiem gdy
w Kosciele czyta si¢ Pismo $§wigte, wowczas On sam mowi. Jest obecny wreszcie, gdy Kosciot modli
si¢ i $piewa psalmy, gdyz On sam obiecat: ,,Gdzie dwaj albo trzej sa zgromadzeni W imi¢ moje, tam i ja
jestem posrod nich” (Mt 18, 20). Rzeczywiscie, w tak wielkim dziele, przez ktore Bog otrzymuje
doskonatg chwate a ludzie uswigcenie, Chrystus zawsze przytacza do siebie Koéci(')l, SW0j3
Oblubienic¢ umitowang, ktora wzywa swego Pana i przez Niego oddaje czes¢ Ojcu wiecznemu.
Stusznie przeto uwaza sig liturgi¢ za wykonywanie kaptanskiego urzgdu Jezusa Chrystusa; w niej przez
znaki widzialne wyraza sig, 1 w sposob wiasciwy poszczegolnym znakom urzeczywistnia uswigcenie
czlowieka, a mistyczne Ciato Jezusa Chrystusa, to jest Glowa ze swymi cztonkami, wykonuje
catkowity kult publiczny. Dlatego kazdy obchéd liturgiczny, jako dzieto Chrystusa-Kaplana iJego
Ciala, czyli Kosciola, jest czynno$ciag w najwyzszym stopniu $wigta, a zadna inna czynnos$¢ Kosciota
nie dorownuje jej skutecznosci z tego samego tytulu i w tym samym stopniu.

8. Liturgia ziemska daje nam nicjako przedsmak uczestnictwa w liturgii niebianskiej, odprawianej w
miescie swigtym Jeruzalem, do ktorego pielgrzymujemy, gdzie Chrystus siedzi po prawicy Bozej jako
stuga $wiatyni 1 prawd21weg0 przybytku. W liturgii ziemskiej ze wszystkimi zastgpami duchow
niebieskich wySpiewujemy Panu hymn chwaty. W niej wspominamy ze czcig Swietych i spodziewamy
si¢ otrzymac Jakqs czastke i wspolnote z nimi. W niej oczekujemy Zbawiciela, Pana naszego Jezusa
Chrystusa, az si¢ ukaze jako Ten, ktory jest Zyciem naszym, a my z Nim razem pojawimy si¢ w chwale.

[.]

10. Liturgia jednak jest szczytem, do ktorego zmierza dziatalnos¢ Kosciofa, i jednoczesnie jest
zrodlem, z ktérego wyptywa cata jego moc. Albowiem prace apostolskie to majg na celu, aby wszyscy
stawszy si¢ dzie¢mi Bozymi przez wiarg i chrzest, schodzili si¢ razem, wielbili Boga posrod Kosciota,
uczestniczyli w Ofierze i pozywah Wieczerzg Panskq Z drugiej strony IIturgla pobudza wiernych, aby
»sakramentami wielkanocnymi” nasycem, »Zyll W doskonalej jednosci”. Modli sig, aby ,,zachowywali
w Zyciu, co otrzymali przez wiarg”. Odnowienie za$ Przymierza Boga z ludzmi w Eucharystii pociaga i
zapala wiernych do tym gorgtszej mitosci Chrystusa. Z liturgii przeto, a glownie z Eucharystn jako ze
zrodha, sptywa na nas faska i z najwigkszg skutecznoscig przez nig dokonywa si¢ uswigcenie cztowieka
w Chrystu5|e i uwielbienie Boga, ktore jest celem wszystkich innych dziet Kosciota.

11. Dla osiggnigcia tej petnej skutecznosci wierni majg przystgpowac do liturgii z nalezytym
usposobieniem duszy, mysli swoje uzgodni¢ ze stowami i tak wspolpracowac z faska niebieska, aby nie

otrzymywali jej na darmo. Dlatego duszpasterze powinni czuwac, aby czynnosci liturgiczne
odprawiano nie tylko waznie i1 godziwie, lecz takze aby wierni uczestniczyli w nich $wiadomie,
czynnie i owocnie.

Fragmenty ,,Konstytucji o liturgii swietej ,,Sacrosanctum Concilium”, [w:]
Sobor Watykanski I1. Konstytucje. Dekrety. Deklaracje,
wyd. Pallottinum, Poznan 1967, s. 42-44.

Liturgia rzymska reformowana przez II Sobor Watykanski, ma u podstaw pewng zasade;, ktéra nie
zawsze jest przez nas nalezycie zrozumiana i odczytywana. Mozna by p0w1ed21ec ze jest to zasada
stuzebnosci. Gdzie tylko mozliwe, tam w liturgii powinna si¢ ujawniac postawa stuzby. Wyrazajq ja
same przepisy liturgiczne. Dostownie jeden drugiemu ma jak gdyby wyrywac rozne postugi, zeby je
moc za niego wykonac Dlatego kazdy gest, ktory spetnia ktos niepotrzebnie, a w ktorym mogtby kto$
inny go wyrgezy¢ w postawie stuzby, jest jakim$ zranieniem zadanym duchowi liturgii. Jezeli kaptan,
ktory reprezentuje Chrystusa musiatby sam sobie przynies¢ kielich, nalewa¢ wodg na rgce, mszat
przynosié, to oczywiscie, mogltby to zrobi¢. Ale to nie jest w duchu hturgn bo znaczy to, zZe inni,
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ktorzy go otaczaja, nie majg oczu otwartych, nie maja w sobie tej gotowosci stuzby, by czujnie patrzec,
gdzie mozna spetni¢ gest stuzby. Kazdy taki gest stuzby glebiej uwydatnla na plaszczyznie znaku samg
najglebsza istotg liturgii: kontynuowanie tego gestu umywania nog przez Chrystusa Apostolom w
naszym uczestnictwie w liturgii.;br: Dlatego przepisy liturgiczne drobiazgowo to okreslaja mowiac, ze
tam gdzie mozna jakas funkcje rozd21ehc tak zeby dwoch mogto jg wykonywa¢ zamiast jednego, to
zawsze jest lepiej. Jezeli sg dwa czytania przed Ewangelia, to jest zalecone, zeby byto dwoch
odrebnych ,,ministrow”, stug, lektorow. Jezeli jeden wykonuje, to znaczy, ze u innych jest brak
gotowosci stuzby. Natomiast odwrotnie, ten ktory stuzy, musi by¢ gotowy innych dopuszcza¢, wiaczaé
do tej stuzby. GdybySmy uchwycili t¢ gle;bokq zasadg, to glebokie principium liturgii, na pewno bysmy
pelniej 1 owocniej w niej uczestniczyli. Liturgia stawataby si¢ wtedy dla nas szkotg zycia
chrzescijanskiego, ktorego istotg jest wlasnie stuzba.

Postawa sluzby w zyciu

Chrystus dokonawszy czynnosci umywania noég Apostotom powiedziat: »Czy. rozumiecie, co wam
uczynitem? Wy Mnie nazywacie «Nauczycielem» 1 «Panem» i dobrze mowicie, bo nim Jestem Jezeli
wigc Ja, Pan 1 Nauczyciel umylem wam nogi, to 1 wyscie powinni sobie nawzajem umywac nogi.
Datem wam bowiem przyktad, abyscie i wy tak czynili, jak Ja wam uczynitem” (J 13, 12c-15). Kazde
dobre uczestnictwo w Eucharystii, w liturgii musi w nas wyzwala¢ pragnienie nasladowania przyktadu
Chrystusa. Jezeli z uczestnictwa we Mszy $wigtej nie wynika nasza wigksza gotowos¢ stuzby, to
znaczy, ze nie rozumiemy istoty Eucharystii. Niestety, bardzo czgsto widzimy ludzi, ktorzy przywykli
do tego, ze w ramach swoich czynnosci poboznych, aktow dewocji, uczestniczg we Mszy swietej,
przyjmuja Eucharystie, a nie wida¢, zeby to codzienne nawet uczestnictwo w liturgii wyzwalato w nich
coraz giqbszq postawg stuzby wobec braci w codziennym zyciu. Musimy si¢ kontrolowac, czy
rzeczywiscie Eucharystia jest dla nas cigglym zrodtem inspiruj acym naszg gotowosc, naszg postawe
stuzby wobec braci, gdziekolwiek si¢ znajdujemy. Wtedy wida¢, Ze liturgia staje si¢ naszym Zyciem i
kieruje, formuje, ksztaltuje przemienia nasze zycie.

ks. Franciszek Blachnicki ) .
wJaka odnowa liturgii?”, Swiatlo-Zycie, Lublin 1996, s. 42-43.

[...] Nastepng taska, ktorg otrzymatem, jest gtebsze zrozumienie modlitwy liturgicznej 1 zdolnos¢
modlenia si¢ tekstami liturgicznymi. Teraz dopiero odkrywam, jakie wspaniale skarby mieszczg si¢ w
tekstach liturgicznych Mszatu 1 Brewiarza! Niepor(')wnana warto$¢ tekstow liturgicznych polega na
tym, ze w nich jest ,,zobiektywizowana”, ,,wcielona” wiasciwa postawa, jakg cztowiek powinien zaja¢
wobec Boga Wyrazaja, one wlasciwy, poprawny stosunek stworzenia do Boga. Ucza, co czlowiek
powinien mowic¢ do Boga i za czym powinien tgskni¢, czego ma pragna¢ i spodziewac sie. Zyja w nich
wszelkie prawdy objawione o Bogu 1 stosunku cztowieka do Boga. Stowem sg one prawdziwg forma
doskonatej postawy cztowieka wobec Boga.

Z tego wynika jednak zarazem trudno$¢ postugiwania si¢ w modlitwie tekstami liturgicznymi. Na tych
modlitwach najbardziej zeruja roztargnienia. Modlitwy te czgsto i nieraz przez dlugi okres zycia sg dla
nas obcg mowa, pustymi dzwigkami, ktorych nie rozumiemy. Dlaczego tak jest? Wina lezy po naszej
stronie, przyczyna tkwi w nas. Oto my nie jesteSmy jeszcze dopasowani do tej formy modlitwy, nie
Jestesmy nastrojeni wewngetrznie na t¢ melodig. Nie ma jeszcze wewngtrznego podobienstwa pomigdzy
melodig a instrumentem, ktory ma ja wykona¢. Cho¢ usta nasze wymawiajg stowa modlitwy
liturgicznej, nie ma rezonansu w duszy, nie ma wspotdrgania strun serca z melodig liturgicznych
tekstow. Takze tuta_] obowigzuje prawo: gczyszczenie serca jest warunkiem modlitwy. Te prawdq
mozemy wyrazi¢ jeszcze inaczej: Duch Swigty jest autorem, kompozytorem wspaniatej piesni liturgii.
On takze jedynie potrafi wykonac te piesn! On sam musi poruszaé¢ strunami naszej duszy, aby w niej
zabrzmiatla ta przecudna melodia.

ks. Franciszek Blachnicki

wSzkota modlitwy”, [w:],, Rekolekcje wigzienne”, Wydawnictwo ,,S‘wiatlo-Zycie »
Instytutu im. ks. Franciszka Blachnickiego, Kroscienko 2001, s. 57-58.
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Eucharystia, jesli jest wlasciwie rozumiana przez matzonkéw — a przynajmniej przez jednego z nich —
uczy 1 daje moc do tego, by przezwycigza¢ siebie 1 by¢ dla drugiego. Eucharystia jest bowiem ze swej
natury sakramentem wydawania si¢ za drugich, i w konsekwencji sakramentem jednania i
przebaczania. Zarowno matzonkowie, jak i WSZyscy czlonkowie rodziny, potrzebujq utrzymama 1
karmienia tego rodzaju postaw. Trzeba mie¢ to zawsze na uwadze — to znaczy przezywac¢ na co dzief
gotowos¢ stuzenia sobg drugiemu, bo tylko w ten sposob dotyka si¢ prawdziwego wymiaru zycia i je
si¢ wyraza — zardwno wtedy, kiedy wszystko uktfada si¢ dobrze, pomyslnie, jak tez i posrod trudnosci.
Szczegodlnie za$ jednak wazne jest to karmienie si¢ Eucharystig wtedy, kiedy zachodzg sytuacje
kryzysu, napig¢ czy roznic. Wielu spraw nie mozna bowiem rozwigzac inaczej, jak tylko przez
przebaczenie: to znaczy praktycznie przez strat¢ wobec drugiego, przez wydanie si¢ za drugiego. Do
tego uzdalnia wiasnie Eucharystia. Ma to szczegolny wyraz wtedy, gdy ten drugi w konkretnych
sytuacjach jawi si¢ _]ako trudny, nlespraw1edhwy, czy wprost wrogi. Co wigcej, w pewnych
okoliczno$ciach, w r6znym natgzeniu 1 z rdzng czgstotliwoscia, beda miaty miejsce sytuacje trudne i po
ludzku nie do zniesienia. Najprostszym odruchem woweczas jest wola ucieczki.

Wiasnie wtedy Eucharystia jest dla chrzescu afiskich matzonkow jedyna ostoja, jedynym pokarmem,
uzasadnieniem, aby wytrzymac, przezy¢ nie tylko z rezygnacja, ale sensownie wszystkie kryzysy.
Wiasnie wtedy potrzebne jest karmienie Eucharystia, by temu, co wydaje si¢ bezsensowne, nadaé
wlasciwy sens. To, co powinno si¢ wowczas migdzy matzonkami sta¢, mozliwe jest tylko i wylacznie
dzigki Eucharystii, dzigki jej duchowi. Tym samym Eucharystia i ptynaca z niej moc zapobiega tez
potggowaniu si¢ i narastaniu (z powodu braku rozwigzywania) powstaiych problemoéw. Przezywanie
jednania i jednosci przez matzonkow dzigki odwotywaniu si¢ do wiernosci Boga w przymierzu to
spefnianie ich sakramentu; tego sakramentu, ktory zawarli w dniu $lubu, ale ktory przezywaja i
realizujg na co dzien. J ednosé , jaka migdzy nimi si¢ staje jest przywoiywamem mocy samego Boga i
dawaniem miejsca dla Jego obecnosci. Moze by¢ to porownane do przywolywama konsekracyjnej
obecnos$ci Boga, gdyz jest to zgoda na uswiecanie (konsekracje), czyli tez poswigcanie, a wigc tracenie
czegos$ z siebie, aby stato si¢ z nimi i w nich to, co Boze. W tym mozemy widzie¢ jeden z istotnych
punktow stycznych liturgii matzefistwa (w znaczeniu liturgii Zycia) z Eucharystig. Dzigki mocy
czerpanej z Eucharystii kazdy z matzonkow zostaje uzdalniany do przezywania swojego tracenia przed
drugim, z powodu drugiego (czasem bez oczekiwanej wzajemnosci), czyli do sktadania swego zycia w
ofierze — codziennym przezywaniu ptodnej, dzigki wydawaniu siebie, jednosci 1 komunii — i
urzeczywistniania wszystkiego, co rodzi si¢ z trwania w Przymierzu z Bogiem na mocy Sakramentu
Matzenstwa. W ten sposob tez malzonkowie speiniajg swoje powszechne kaptanskie postannictwo
najpierw na terenie swojej rodziny, a takze w catym swoim srodowisku.

Wazny moment tej liturgii zycia, czyli publicznej stuzby matzonkow ze wzgledu na Boga i wobec
ludzi, stanowig momenty ich bycia razem przed Bogiem. Chodzi o spojrzenie na siebie i wspolne
rozwazanie roznych konkretnych momentow zycia, szczegolnie tych trudnych, kryzysowych,
zwigzanych z niepowodzeniem, stanowigcych okazj¢ czy wyzwanie do przebaczenia i pojmowanie ich
w odniesieniu do sakramentalnej liturgii — zwtaszcza sakramentu Eucharystii i Pojednania. Spokojne
wspolne spogladanie na te momenty i sytuacje codziennego zycia w $wietle i w duchu Eucharystii
domaga si¢ podjecia pewnego trudu przetamywania siebie, wtasnej pychy. W konsekwencji jednak
prowadzi do wzrastania w pokorze, wyrazajacej si¢ z jednej strony w pewnym dystansie wobec siebie
samego, a z drugiej — w pokorze wobec drugiego. Jest to proces ksztattowania siebie stosownie do
przyjmowanego w Eucharystii pokarmu. [...].

Dzigki Eucharystii rodzi si¢ i uaktywnia moc do przyjmowania drugiego — wspotmatzonka czy innego
cztonka rodziny — W jego innych niz by si¢ oczekiwato zachowaniach, postawach itp. Moze to
dotyczy¢ nawet drobnych spraw, ktére czasem wydaja si¢ blahe, niewazne. Mozna nawet dostrzega¢ u
siebie postawe niedowierzania co do znaczenia pewnych takich drobnych momentéw i lekcewazy¢ je
w oczekiwaniu na wigksze, jawigce sig¢ jako pozornie bardziej skuteczne. Nie dzieje sig to wszystko
bez szatanskiej przyczyny. Zty duch kusi, blokuje, by znaki i gesty wprowadzajace w tajemnice nie
miaty miejsca. Eucharystia, bedac prostym znakiem wielkiej Tajemnicy, uczy wykorzystania (pozornie)
matych gestow do spetnienia wielkich rzeczy (por. Lk 1, 49).

W tym kontekscie jest tez czyms$ bardzo waznym odniesienie prawdy zwigzanej z przezywaniem
Eucharystii do dzieci w rodzinie. Wprowadzenie dzieci w ducha Eucharystii i w zycie Eucharystig to
nie tylko przygotowanie do przyjecia I Komunii §wigtej. Wprowadzenie dziecka w Eucharystie, to nie
tylko kwestia przyjecia Pana Jezusa przez dziecko, lecz wprowadzenie go w ducha Eucharystii. Jezeli
rodzice — przy pomocy katechezy, ale przede wszystkim rodzice — naucza dzieci korzystania z
Eucharystii, Zycia Eucharystia, to przekaza im dar nowego zycia, dadza im nowy wymiar Zycia —
Srodek, ktorym karmigc siebie posrod trudnosci i doswiadezefi, wobec ktorych niewatpliwie przyjdzie
im stawac, nie ulegng zamieszaniu, zame¢towi, dezorlentaCJl zatamaniu. Wiasciwe przygotowanie do
Eucharystu to wprowadzanie na droge; dojrzatego, po czgsci juz samodzielnego, zycia
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chrzescijanskiego. Chodzi o to, by wchodzgcy na drogg dorastania i dojrzewania miody chrzescijanin
umiat karmi¢ SWO_]e zycie Eucharysth 1 umiat — ze wzgledu na ten pokarm — rozréznia¢ inne pokarmy,
z ktorych tez w zyciu korzysta i bedzie korzystat. Chodzi o to, by zaczat dostrzega¢, rozumie¢ i
rozrdzniac¢ rodzaj zaleznosci w zyciu od tych innych pokarmow 1 od Eucharystii.

Wprowadzanie w Eucharystig¢, w jej znaczenie i sens to uczenie dojrzatosci chrzescijanskiego zycia,
uczenie przyjmowania takiego Daru, ktéry tgczy si¢ z wydawaniem siebie (Ciato za was wydane). Dla
wlasciwego przezywania tego Daru potrzebna Jest $wiadomos¢ akceptacji we wlasnym zyciu
wyrzeczenia i ofiary z siebie, by ten Dar miat niejako jak najwigcej przestrzeni do urzeczywistniania
si¢ w zyciu chrzescijanina, ktory go przyjmuje. Jest to wigc przyjmowanie Daru, ktory uzdalnia do
sktadania ofiary z siebie ze wzgledu na drugiego — i to nie jako wyswiadczanie taski drugiemu, lecz
przezycie taski dla siebie, gdyz wtasnie wtedy przyjmowany Dar staje si¢ aktywna rzeczywistoscig w
Zyciu przyjmujacego. Taki jest duch Eucharystii.

W zadaniu przekazywania przez rodzicow wiary swoim dzieciom witasciwe wprowadzenie w
Eucharysti¢ stanowi klucz do zycia. Dotyczy to catego Zycia, wszystkich jego etapow i spraw. Skupia
si¢ za$ jak w soczewce 1 ujawnia zwlaszcza przy okazji I Komunii $wigtej, ktora tradycyjnie jest
przezywana jako moment uroczysty w zyciu dziecka i w rodzinie. Przezywanie I Komunii $wigtej w
rodzinie ma bardzo wiele aspektéw. Objawia si¢ to w przygotowaniu ogélnym i1 bezposrednim, a takze
w samej uroczystosci. Dzisiaj bardzo cz¢sto I Komunia $§wieta staje si¢ duza uroczystoscia rodzinng o
do$¢ znacznym wymiarze zewnetrznym. Dobrze, ze tak jest. Jednakze nie zawsze I Komunia $wieta i
towarzyszace jej uroczystosci stajg sie¢ tym momentem w zyciu rodziny, ktory wprowadza dzieci w
ducha Eucharystii i w zycie Eucharystia.

Nierzadko duch, jaki przenika przygotowania rodzinne (pozostawiamy na boku aspekt samego
przygotowania katechetycznego), niewiele ma wspolnego z duchem Eucharystii, z tajemnicg
dojrzewania do wydawania siebie za innych... Czasem wprost przebija, wychodzi na pierwszy plan
duch wprost przeciwny: duch Zamamfestowama konkurencji, duch zdobycia czy osiagnigcia czegos...
Naturalnie ujawnia si¢ to szczegdlnie w odnleswmu do zewnetrznej strony przygotowan i przezywania
samej uroczystosci, ale ma takze odbicie w sferze duchowej. Tymczasem wprowadzenie w
przyjmowanie Eucharystii to wprowadzenie w nowy, inny styl zycia, poniekad przeciwny temu, co sig
dzieje nierzadko przy okazji I Komunii §wigtej. Nie mam na mysli jakich$ naduzy¢, ktore czasem maja
miejsce — bo to jest oczywiste — ale chodzi o samego ducha i orientacje wszystkiego, co si¢ przy tej
okazji dzieje, 1 w co dziecko zostaje niejako wttoczone wskutek niedojrzatych postaw dorostych,
falszywych ambicji itp.

Rola rodzicow jest tutaj bardzo wazna i delikatna. Najpierw oni sami muszg uczy¢ si¢ oddawac swoje
dzieci ze wzgledu na te¢ prawdg, ze Juz nie tylko oni, ale kto$ inny odtad bedzie je karmit, i w
konsekwencji ich dzieci mogg tez mie¢ juz swoje, inne od nich zycie. Naturalnie nie na zasadzie
przeciwstawienia (tak przynajmniej w przypadku rodzicow chrze$cijanskich), lecz przez odkrywame
przez dziecko wlasnej tozsamosci w odniesieniu do Boga, Jego planow i powotania itp. Skoro juz ktos
inny je karmi, to juz kto$ inny ma do nich prawo. Rodzice towarzysza dzieciom w ten sposob i w tym
duchu, by dzieci stawaty sie tez Chrystusa, ktory je karmi. Uczg dzieci wchodzi¢ w tajemnicg tracenia
siebie na miar¢ 1 odpowiednio do charakteru przyjmowanego pokarmu i uczg si¢ tez sami tracic je dla
Chrystusa. [...].

Przeniknieta duchem Eucharystii rodzina chrzescijanska, otwarta na inno$¢ takze z zewnatrz, stanie si¢
prawdziwym Kos$ciotlem domowym, ktory nie tylko celebruje swoje zycie dla siebie, ale jest bogaty w
otwarcie si¢ na sprawy i osoby z zewnatrz. Dzisiaj jest to niezmiernie wazne ze wzgledu na wlasciwie
pojety aspekt ewangelizacyjny — nie w znaczeniu przygotowywania do akcji ewangelizacyjnej czy jej
przeprowadzenia (naturalnie 1 tego nie nalezy wykluczac). Chodzi o takie Wychowanie aby zycie
dziecka otwarte na druglego na jego potrzeby miato charakter Swiadczenia, ze jego rodzina jest
miejscem udzielania zycia i dzielenia z innymi wszystkiego, co jest do zycia potrzebne, a nie tylko
zaspokajania swoich potrzeb zyciowych. Dobre przygotowanie i przezywanie wspolne Eucharystii
przez rodzicoéw 1 dzieci, wyposazy dzieci w tego rodzaju mentalnos¢ i1 postawy zyciowe. Taka rodzina
jest Koécio)lem domowym, sakramentem zbawienia dla innych (zob. KKK, nr 1655-1658 oraz KKK, nr
2225-2226).

ks. bp Zbigniew Kiernikowski
wEucharystia i jednosc¢”, Czestochowa 2000, s. 238-242; 244-245,
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